
毎日元気に楽しく過ごそう！～生活の様子～
新しい生活にも大分慣れ、子ども達の表情にも笑顔や余裕がでてきました。いろいろなこと
にもチャレンジする姿が見られていますよ。日頃の子ども達の様子や頑張る姿、可愛い姿を
少しばかりですがご紹介していきます！

《 食 事 》《 手洗い 》

食べることが大好きなたんぽぽ組さん🎵

ご飯の配膳が始まると、「なんのごはん？」「きょ
うはめろんかな？すいかかな？」と、保育者や友
だちとお話をしています😊💖食育の紙芝居を

通して少しずつ食事のマナーを伝えると、「おな
かとおつくえくっつけるんだよね」と子どもたち
から教えてくれるようになりました！苦手だっ
たお野菜も友だちが食べている姿を見て、一口、
二口と食べられるようになってきています✨

《 着替え 》

手洗いでは、蛇口のひねり方もばっちり覚え、石
鹸をつけて上手に洗えるようになりました❕

「きょうはしんかんせん」と自分のタオルがあるこ
とをとても喜んでいます😊🎶

着替えでは、「自分でやりたい」と言う気持ちが、強
くなってきた子どもたち✨必要な時は保育者の援
助を求めますが、一生懸命頑張っています😊💚



《 食 事 》《 手洗い 》 《 着替え 》

「自分で着替える！」と、日々のお着替えを頑張っていま
す。どこを引っ張るのか、どこに手足を通すのか、段々と
分かり自分でできることが増えています。袋から服を出
したり脱いだ服を畳んだりすることにも挑戦中です！

手洗いが好きな子どもたち。自分のタオルをかけて、袖を
まくったら手洗いスタート！忘れずに石鹸をつけて「ぴかぴ
か！」と念入りに洗っています。

足型の上に自分の足を合わせて
順番を待てるようになりました！

「おいし～い！！」とにこにこ笑顔がとっても可愛い
子どもたち。 「これなに？」と、食材に興味を持ち、
「食べるから見てて！」「お皿ぴっかりん！」と食べて
います。そんな子どもたちにも苦手な食材がありま
すが、“お友だちと一緒に” “一つだけ” と少しずつ
挑戦しています。



《 戸外遊び 》
《 室内遊び 》 《 絵本 》

たんぽぽ組での生活にも慣れ、キラキラの

笑顔が沢山見られるようになりました✨

自分の気持ちを言葉で伝えることが増え

て、友だちや保育者とのやりとりを楽しん

でいます♪子ども達のいろんな感情に触

れることができ、日々成長を感じます。こ

れからも、元気いっぱい、お友だちと一緒

に楽しく過ごしていきたいと思います！お

子さんの心や体の成長を、保護者の皆さ

んと一緒に、喜び合っていけたらなと思っ

ています。

一年間よろしくお願いします。

指先が器用になってきた子どもたち✨

小さなレゴブロックや洗濯ばさみ、紐通しに粘土な
ど、様々な机上遊びに興味津々な子どもたち！
小さなレゴブロックで作った作品を、「みて～、にか
いだてでんしゃ」「おうちつくったよ」など作品を見せ
てくれます🌟

大人では思いつかない素晴らしい発想に、いつも驚
かされています❕

砂場に前庭、ひよこ庭、子どもたちの大好き
な遊び場が沢山あります♪友だちと関わりな
がら、仲良く楽しく遊んでいます。最近は虫
探しやボール遊びが大人気です💖

絵本や紙芝居が大好きな子どもたち💖
「きょうはなんのおはなし？」と興味
津々です✨少し長いお話や物語なども
楽しめるようになってきました😊★




