
 

現在、０歳児つくし組（６ヶ月～１１ヶ月）、1歳児ちゅうりっぷ組（1歳１ヶ月～1歳９ヶ月） 

もも組（１歳９ヶ月～１歳１１ヶ月）、たんぽぽ組（２歳～２歳１１ヶ月）の子どもたちがいます。 

 

この時期の子どもたちは『毎日が成長！！』、一人ひとりの成長ぶりには感動の毎日です。 

子どもたちの生活リズムには個人差があるので、一人ひとりに合った食事の援助、睡眠リズムを大切に 

した保育を心掛けています。生活リズムが安定することによって、十分に体を動かしたり、好きな遊びを

見つけたりすることに繋がり、楽しく過ごすことができます。 

一人ひとりの欲求を十分に満たしながら、生命の保持及び情緒の安定を図り、発達を援助しています。 

 

この関わりが、人間の根っこ、基盤をつくるもととなり、 

 

 

 

  へとつながっていきます。 

 

 

           

≪日々の生活≫  

・クラスの友だちやお兄さんお姉さん、小さい友だちや大人と人間関係が広がっていく 

 ・自分でやってみようとする意欲が高まる 

 ・自我の芽生え、自己主張を受け止めてもらいながら色々な約束事があることを知っていく 

≪幼児期になる頃には≫ 

 ・友だちと遊びたくなり、喧嘩もするけれど一緒が楽しい 

 ・食事、排泄、着脱など身の回りのことが自分でできるようになる 

 ・自分の気持ちを十分に表現することができる 

 ・基礎的な運動機能が発達し、バランスをとりながら動きのある運動遊びが楽しめる 

 

 

信頼できる 
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自信 自立 

豊かな心と身体が育ちます 

今年度の乳児保育は、【愛情たっぷりの保育】を心がけていきたいと思います。 

 

 子どもたちと 

 

                          

見つめあい 触れあい 笑いあい 

気持ちに向きあい 喜びあい 

大人との安定した関わりの中で 

居心地の良い安心できる環境の中で 

この愛を大切に

一緒に 

ながら関わって 

い

いきたいと思い

ます。 

 

いきたいと思います。 


